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CFGS d’Ensenyament i Animació Socioesportiva

Aquests estudis capaciten per elaborar, gestionar i avaluar projectes 
d'animació fisicoesportius i recreatius per a tot tipus d'usuaris, programant 
i dirigint les activitats d'ensenyament, d'inclusió socioesportiva i de temps 
lliure, coordinant les actuacions dels professionals implicats, garantint-ne 
la seguretat, respectant el medi ambient i aconseguint la satisfacció dels 
usuaris, en els límits previstos de cost.

Titulació: 
TÈCNIC/A EN ANIMACIÓ SOCIOESPORTIVA

Durada dels estudis:
La duració és de 2.066 hores distribuïdes en 
dos cursos acadèmics.
- Formació en el centre educatiu: 1551 hores
- Formació en el centre de treball: 515 hores

Família: 
Activitats físiques i esportives



Sortides Acadèmiques i professionals

• Accedir a qualsevol estudi 
universitari de grau. 

• Obtenir la convalidació de 
crèdits universitaris ECTS.

• Monitor/a socioesportiu (natació, atletisme, bàsquet, voleibol, 
tennis, ...) i recreatiu o de lleure.

• Animador/a d’activitats d'inclusió socioesportiva.
• Animador o animadora d’activitats o espectacles turístics.
• Coordinador/a, director/a esportiu, turístic o de lleure. 
• Promotor/a esportiu en petites empreses o entitats públiques.

Acadèmiques

Professionals



Aspectes a tenir en compte

● Desplaçament autònom fins a les intal·lacions 

esportives

● Important disposar de PC

● Prohibit l’ús de dispositiu mòbil al centre



Mòduls 1r curs

CODI MÒDUL HORES C. HORES E. TOTAL

1123 Activitats d’oci i temps lliure 99 66 165

1124 Dinamització grupal 99 66 165

1136 Valoració de la condició física i intervenció en 
accidents 

99 99 198

1137 Planificació de l’animació socioesportiva 33 33 66

1139 Activitats fisicoesportives individuals 132 86 218

1143 Metodologia de l’ensenyament d’activitats 
fisicoesportives

66 66

1708 Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 33 33

1709 IPO 1 99 99

M.OP* Mòdul Optatiu 66 66

TUT Tutoria



Mòduls 2n curs

CODI MÒDUL HORES C. HORES E. TOTAL

1138 Jocs i activitats fisico-recreatives i d’animació 
turística

99 99 198

1140 Activitats fisicoesportives d’equip 99 33 132

1141 Activitats fisicoesportives d’implements 99 33 132
1142 Activitats fisicoesportives per a la inclusió social 66 66

0179 Anglès professional 66 66

1665 Digitalització aplicada als sectors productius 33 33

1710 IPO 2 66 66

1144 Projecte d’ensenyament i animació socioesportiva 198 198

M.OP* Mòdul Optatiu 33 33

TUT Tutoria 33



Estada a l’empresa (EE)

• No remunerades i estades formatives no 
laborals a les empreses.

• S’estableix un conveni de col·laboració que 
subscriuen el centre i l’empresa. 

• Cada alumne tindrà un tutor de pràctiques tan 
al centre com a l’empresa.

• Es farà un seguiment del pla d’activitats.
• Es poden realitzar a partir del 2n trimestre del 

1r curs.
• La nota final serà una nota entre 5 i 10 i tindrà 

un valor de 10% en els mòduls amb EE.



Sortides / Excursions
Activitats Medi natural
Volei platja  
Visita animació camping
Intercicles
Visites a diferents empreses
Sortida final de cicle



Espais

Institut Milà i Fontanals

INSTAL·LACIONS 
ESPORTIVES:
• Pistes d’atletisme de Vilafranca
• Complex Esportiu (piscina)
• Pavelló poliesportiu La Gamba
• Pavelló poliesportiu Firaví
• Camp de futbol de Vilafranca
• Club Pàdel “Les Cabanyes”



Material
MATERIAL IMPRESCINDIBLE O 
RECOMANABLE:

• Banyador natació i xanquletes

• Casquet de bany

• Ulleres de bany

• Tovallola 

• Roba esportiva

• PC amb ofimàtica



Calendari i horari

Calendari:

Inici de curs:
12 de setembre (aproximat)

Finalització de curs:
Finals de Maig / Inicis de Juny

Horari:

De dilluns a divendres de 8:10h a 14:45h
*Horari comprimit

2 patis: de 10h a 10:20h i de 12:40h a 12:55h
*Adaptació de patis



Avaluació

• És continua (1ª convocatòria)
• Assistència obligatòria per ser avaluats 
(80%)

• Hi ha 2 convocatòries per matrícula.
• Màxim 4 convocatòries i 1 
extraordinària.

• Exàmens, proves, tests, activitats, 
exercicis, etc.



Assistència

• CFGS presencial
• Assistència obligatòria

• Si les faltes d’assistència superen el 
20% del total de les hores del 
mòdul es perdrà el dret a l’avaluació 
continuada (1ª convocatòria)

• Les faltes per enfermetat compten 
dins aquest 20%.



Tràmits administratius

CONVALIDACIONS 

Es reconeixen uns estudis oficials contenen resultats d’aprenentatge, 
continguts i càrrega horària del mòdul que es vol convalidar.

SEMIPRESENCIALITAT 

Assistència presencial a les classes d’un 50% de les hores 
del curs. Tràmit degudament acreditat.

EXEMPCIONS 

L’alumne està exempt (total o parcialment) de cursar les FCT si acredita 
haver assolit els objectius bàsics mitjançant l’experiència laboral.



Matriculació (mirar web)
Horari secretaria:
▪ Mati:  Dilluns a divendres de 8:10h a 14:45h
▪ Tarda: *Dilluns i dijous de 15:30h a 17:30h

Dates matriculació:
▪ 1a Tanda: Del 10 al 14 de juliol
▪ 2a Tanda: Del 24 al 28 de juliol

Preu:
▪ TAXES:  360€

▪ MATERIAL/SORTIDES: 
▪ 1r: 500€ (aprox.)
▪ 2n: 300€ (aprox.)

Dates preinscripció: (telemàticament)
▪ Del 26 de maig al 1 de juny

Places (supera l’oferta):
- 80% -Batxillerat (55%)

-CFGM (45%)
- 15% (Prova d’accés)
- 5% (CFGS o CP)

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/inici/ 



Carrer Torrelles de Foix s/n
08720 Vilafranca del Penedès

Telf: 938172018
insmilaifontanals.cat



TORN DE PREGUNTES


