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CFGS
Técnic/a Superior en Dietética

Identificacio del titol

Nivell académic: Cicle formatiu de grau superior

Titulacid: Tecnic/a superior en Dietética

Requisits d’accés

Batxillerat preferent o equivalent

Titol de técnic/a de formacio professional de grau

mitja

Prova d'accés a grau superior o altres titulacions.

Prova d'accés a la universitat per majors de 25 anys.

Durada

La durada és de 2.000 hores, (1590h lectives al
centre educatiu i 410 h practiques en un centre
de treball) distribuides en dos cursos académics.

On estudiaras

A l'Institut Mila i Fontanals (C/ Torrelles de Foix, s/n).

Horarilectiu: Tardes de 15h a 21h.

Modalitat: Presencial.

Qué estudiaras

Credits Durada
C1 - Organitzacid i gestio¢ de I'area de treball

assignada en la unitat/gabinet de dietética 60h
C2 - Alimentacio equilibrada 270h
C3 - Dietoterapia 240h
C4 - Control alimentari 180h
C5 - Microbiologia i higiene alimentaria 180h
C6 - Educacid sanitaria i promocio de la salut 90h

C7 - Fisiopatologia aplicada a la dietética 240h
C8 - Relacions en I'ambit de treball 60h
C9 - Formacio i orientacio laboral 60h
C10 - Formacio en centres de treball (FCT) 410h
C11 - Sintesi 60h
Hores a disposicio del centre 150h

Qué aprendras?

Aquests estudis postobligatoris capaciten per

elaborar dietes, controlar la qualitat de I'alimentacio

de les persones, analitzar-ne els comportaments

alimentaris i programar i aplicar activitats educatives

que millorin els habits d'alimentacio de la poblacio.

Institut Mila iFontantals



CFGS
Técnic/a Superior en Dietética

Metodologia

Sortides professionals

Desdoblament de grups en les classes d'aplicacié

practica en aules equipades amb el material corres-

ponent. Seguiment tutorial individualitzat.

Empreses col-laboradores

Centres sanitaris, indUstria alimentaria, gabinets
dietétics, ... amb seguiment tutorial.

Mesures flexibilitzadores

Servei d'assessorament

Matricula semipresencial

Convalidacié de moduls professionals entre Cicles
Formatius de Grau superior (CFGS) i mitja (CFGM).
Aplicant, si és possible, el sistema de convalida-
cions)

Preinscripcié i matricula

insmilaifontanals.cat/cfgs-dietetica-preinscripcio/

Més informacio

triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/

La superacio d'aquest cicle formatiu permet
accedir al mén laboral com a:

Tecnic o técnica superior en dietetica i nutricio.

Responsable d'alimentacio en empreses de servei
d'apats.

Tecnic o técnica en higiene dels aliments.

Consultor o consultora en alimentacio.

Educador sanitari o educadora sanitaria.

Sortides académiques

Amb aquests estudis s'obté el titol de técnic
superior o técnica superior, que permet accedir a
qualsevol estudi universitari oficial de grau.

Les persones que s'han graduat en un cicle
formatiu de grau superior poden obtenir la
convalidacio de crédits universitaris ECTS.

Accés a qualsevol Cicle de Grau superior.

CICLE FORMATIU DE GRAU SUPERIOR
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Preinscripcio i matricula

Per a més informacio, consulta la
nostra pagina web:
https://insmilaifontanals.cat

Institut Mila i Fontanals
Carrer Torrelles de Foix, s/n
08720 Vilafranca del Penedes

Tel. 938172 018

secretaria@insmila.cat
insmilaifontanals@xtec.cat
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