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Descripcio

Aquests estudis postobligatoris capaciten per organitzar
itineraris i guiar grups per entorns naturals de muntanya
baixa i mitjana, terreny nevat de tipus nordic, cavitats de
dificultat baixa, barrancs de risc baix, medi aquatic i
instal-lacions d'oci i aventura (progressant a peu, amb
cordes, en bicicleta, en embarcacions i a cavall), aixi com
dinamitzar activitats de temps de lleure, adaptant les
activitats a la tipologia dels participants, i respectant el medi
ambient i garantint-ne la qualitat i la seguretat.

La durada és de 2.000 hores distribuides en dos cursos
academics (1.485 en un centre educatiu i 515 (hores
d'estada a I'empresa) en un centre de treball).

Continguts

« Técniques d'equitacio

« Guia equestre

 Atencio a grups

« Organitzacio d'itineraris

* Guia de muntanya baixa i mitjana

« Guia en bicicleta

» Técniques de temps lliure

e Técniques de natacio

« Socorrisme en el medi natural

« Guia en el medi natural aquatic

* Maniobres amb cordes

* Anglés professional

« Digitalitzacio aplicada als sectors productius
« Sostenibilitat aplicada al sistema productiu
« Itinerari personal per a l'ocupabilitat |

« ltinerari personal per a I'ocupabilitat 11

« Projecte intermodular

« Modul professional optatiu

Accés

Pots accedir als cicles de grau mitja si compleixes algun
dels requisits seglents:

Tenir un d'aquests titols:

» Graduat/ada en educacié secundaria obligatoria.
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Técnic/a basic/a.

e Teécnic/a.

« Tecnic/a superior.

e Técnic/a auxiliar.

Batxillerat superior (plans educatius anteriors a la Llei
organica 2/2006, de 3 de maig).

« Titulacions equivalents per accedir als cicles formatius de
grau superior.

O bé, haver superat:

¢ Una oferta formativa de certificat professional inclosa en
el cicle.

» Un curs de formaci6 preparatori per a l'accés als cicles de
grau mitja.

¢ Una prova d'accés.

« El segon curs del primer cicle experimental de reforma
dels ensenyaments mitjans.

« El tercer curs del Pla 1963 o segon de comuns
experimental dels ensenyaments d'arts aplicades i oficis
artistics.

« El segon curs de BUP, amb un maxim de dues matéeries
suspeses.

» Haver superat la prova d'accés a la universitat per a més
grans de 25 o de 45 anys, o haver accedit a la universitat
per tenir 40 anys o més i acreditar experiéncia laboral o
professional.

« Altres estudis o cursos de formacié equivalents
académicament.

Tramits

Per cursar el cicle cal formalitzar una sol-licitud d'admissio i
presentar-la al centre i per a 'ensenyament demanat en
primer lloc.

Per a l'assignacid de les places s'ordenen les sol-licituds
segons la qualificacié mitjana de 'ESO o dels estudis
equivalents; les sol-licituds que tenen la mateixa puntuacio
s'ordenen a partir d'un nimero de desempat que s'obté per
sorteig.

Hi ha un 10 % de places reservades per als alumnes que
accedeixen a un cicle mitjancant la prova d'accés o el curs
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especific d'accés; les sol-licituds d'aquests alumnes
s'ordenen segons la qualificacio obtinguda a la prova o al
curs.

Aquest estudi és gratuit en els centres dependents del
Departament d'Educacio i Formacié Professional. Per a la
resta de centres, consulteu l'import en el centre
corresponent.

Trobareu més informacié al web preinscripcio.gencat.cat.

Continuitat

Amb aquests estudis s'obté el titol de técnic o técnica, que
permet accedir:

« al batxillerat,
 a un cicle de grau superior de formaci6 professional

La superacio d'aquest cicle formatiu permet accedir al mén
laboral com a:

« dissenyador o dissenyadora d'itineraris terrestres fins a
muntanya mitjana;

« dissenyador o dissenyadora d'itineraris eqliestres fins a
muntanya mitjana;

« dissenyador o dissenyadora d'itineraris amb bicicleta per
terrenys de fins a muntanya mitjana,

« dissenyador o dissenyadora d'itineraris pel mitja aquatic
en embarcacions d'esbarjo exemptes de despatx;

« dissenyador o dissenyadora i organitzador o
organitzadora d'activitats fisicoesportives recreatives
guiades pel medi natural;

« encarregat o encarregada de prevenci6 i seguretat en
rutes i esdeveniments amb bicicleta;

« encarregat o encarregada de prevenci6 i seguretat en
rutes i esdeveniments equestres;

e guia en activitats de senderisme, muntanyisme per
muntanya baixa i mitjana, travessia per muntanya baixa i
mitjana, i rutes nevades tipus nordic amb raquetes;

« guia de barrancs de dificultat baixa;

« guia d'espeleologia de dificultat baixa;

« guia d'itineraris amb bicicleta de muntanya;

« guia d'itineraris de cicloturisme;
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« guia d'itineraris a cavall;

« guia d'itineraris pel mitja aquatic en embarcacions
d'esbarjo exemptes de despatx;

* monitor o monitora de temps lliure educatiu infantil i
juvenil,

* monitor o monitora de campaments, d'albergs de joventut,
de cases de colonies, de granges escoles, i d'aules i
escoles de natura;

e monitor o monitora d'activitats en el marc escolar;

« monitor o monitora d'instal-lacions d'oci i aventura;

« socorrista en llacs i embassaments;

« socorrista de suport en unitats d'intervencié aquatica;

* socorrista en activitats aquatiques en I'entorn natural;

« socorrista en activitats nautiques i esportives;

« socorrista en platges fluvials.

Normativa

* Reial decret 499/2024, de 21 de maig, pel qual es
modifiquen determinats reials decrets pels quals
s'estableixen titols de formacié professional de grau mitja
i es fixen els seus ensenyaments minims (BOE nim. 129,
de 28.5.2024)

* Reial decret 402/2020, de 25 de febrer, pel qual
s'estableix el titol del cicle formatiu de grau mitja de
técnic/a en Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure
(BOE nuam. 50, de 27 de febrer de 2020)
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Centres
Alt Emporda

Roses

Institut llla de Rodes (17006851)
ctra. de les Arenes, 57

17480 Roses

Tel. 972154383

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Institut llla de Rodes (17006851)
ctra. de les Arenes, 57

17480 Roses

Tel. 972154383

Centre: public

Horari: diiirn-tarda

Alt Penedés

Vilafranca del Penedes

Institut Mila i Fontanals (08046736)
c. Torrelles de Foix, s/n

08720 Vilafranca del Penedés

Tel. 938172018

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Anoia

Igualada

Institut Mila i Fontanals (08019654)
av. Emili Valles, 4

08700 Igualada

Tel. 938055750

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Igualada (08019551)

c. Sant Josep, 110-112
08700 Igualada

Tel. 938031494
Centre: privat

Horari: ditirn
Ensenyament concertat

Aran

Vielha e Mijaran

Institut d'Aran (25006239)
Ctra. de Betren, s/n

25530 Vielha e Mijaran
Tel. 973643761

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Bages

Sant Joan de Vilatorrada

Institut Quercus (08035313)
av. Montserrat, 95

AN Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacié

Y i Formacié Professional

08250 Sant Joan de Vilatorrada
Tel. 938764556

Centre: public

Horari: diirn-mati

Baix Camp

Reus

Institut Josep Tapird (43008444)
c. Astorga, 37-39

43205 Reus

Tel. 977773471

Centre: public

Horari: dilrn-mati

Baix Ebre

Tortosa

Afen (43012800)
c. Nova Estacio, 27
43500 Tortosa

Tel. null

Centre: privat
Horari: ditirn

Baix Emporda

Torroella de Montgri

Institut Montgri (17005923)
c. Santa Caterina, 137
17257 Torroella de Montgri
Tel. 972759242

Centre: public

Horari: dilrn-mati

Baix Llobregat

Castelldefels

Institut Mediterrania (08047480)
ctra. de la Sentiu, 2

08860 Castelldefels

Tel. 936641691

Centre: public

Horari: diirn-mati

Corbera de Llobregat

Institut Can Margarit (08064003)
av. dels Pins, 49 bis

08757 Corbera de Llobregat

Tel. 936882463

Centre: public

Horari: ditrn

El Prat de Llobregat

Institut Les Salines (08074631)
av. 11 de setembre, 36

08820 El Prat de Llobregat

Tel. 933794097

Centre: public

Horari: diirn-mati
Olesa de Montserrat

Institut Daniel Blanxart i Pedrals
(08043978)

c. Vall d'Aran, 96-98

08640 Olesa de Montserrat

Tel. 937780734

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Institut Daniel Blanxart i Pedrals
(08043978)

c. Vall d'Aran, 96-98

08640 Olesa de Montserrat

Tel. 937780734

Centre: public

Horari: diiirn-tarda

Sant Esteve Sesrovires

Agora-Masia Bach (08069529)
c. Puig de Mira, 15-21

08635 Sant Esteve Sesrovires
Tel. 937798928

Centre: privat

Horari: diGirn

Viladecans

Sant Gabriel (08031231)
av. Germans Gabrielistes, 22
08840 Viladecans

Tel. 936581750

Centre: privat

Horari: didirn

Ensenyament concertat

Baix Penedés

El Vendrell

Institut Andreu Nin (43004803)
av. Salvador Palau Rabassé, 18
43700 El Vendrell

Tel. 877056921

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Barcelonés

Badalona

Joan Maragall (08034916)
c. Guifré, 300

08918 Badalona

Tel. 933833657

Centre: privat

Horari: ditirn-mati

Barcelona

Institut de I'Esport de Barcelona
(08077137)
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Centres o
av. Francesc Ferrer i Guardia, 16

08038 Barcelona
Tel. 931537424
Centre: public
Horari: dilirn-mati

Institut Ferran Tallada (08014115)
c. Gran Vista, 54

08032 Barcelona

Tel. 933577614

Centre: public

Horari: dilirn-mati

Institut Vall d'Hebron (08052700)
pg. de la Vall d'Hebron, 93-95
08035 Barcelona

Tel. 932125004

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Jesuites Sarria - Sant Ignasi
(08004067)

c. Carrasco i Formiguera, 32
08017 Barcelona

Tel. 936023000

Centre: privat

Horari: ditrn-mati
Ensenyament concertat

AA Eurofitness Edu (08058908)
c. Perill, 16-22

08012 Barcelona

Tel. 931860502

Centre: privat

Horari: didirn

Aites (08054940)
av. Paral-lel, 158 bis
08015 Barcelona
Tel. 934237600
Centre: privat
Horari: didirn

Barcelona Vitae Balmes (08079183)
c. Balmes, 209-211

08006 Barcelona

Tel. 934170514

Centre: privat

Horari: dilirn

Barcelona Vitae Les Corts (08073661)
c. Pintor Ribalta, 2-8

08028 Barcelona

Tel. 934170514

Centre: privat

Horari: didirn

Barcelona Vitae Sant Andreu
(08075232)

rbla. Fabra i Puig, 45

08030 Barcelona

Tel. 934170514

Centre: privat

Horari: dilirn

Cami (08051021)
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c. Vélia, 28
08016 Barcelona
Tel. 933117451
Centre: privat
Horari: ditirn

CET10 - Centre de Formacio
(08075888)

c. Agricultura, 232

08020 Barcelona

Tel. 933137976

Centre: privat

Horari: ditirn

Escola Pia de Sarria-Calassanc
(08004286)

c. Immaculada, 25-35

08017 Barcelona

Tel. 932120908

Centre: privat

Horari: dilirn

Maristes La Immaculada (08005564)
c. Valencia, 370

08009 Barcelona

Tel. 934582904

Centre: privat

Horari: dilirn

Santapau-Pifma (08037346)
c. Alella, 51

08016 Barcelona

Tel. 934080126

Centre: privat

Horari: diirn-mati

L'Hospitalet de Llobregat

Institut Apel-les Mestres (08035258)
c. Zuloaga, s/n

08906 L'Hospitalet de Llobregat

Tel. 933374358

Centre: public

Horari: dilrn-mati

Jesuites Bellvitge - Centre d'Estudis
Joan XXIII (08018871)

av.Mare de Déu de Bellvitge,100-110
08907 L'Hospitalet de Llobregat

Tel. 933351543

Centre: privat

Horari: dirn-mati

Ensenyament concertat

Jaume Balmes (08038867)
Travessia Industrial, 161

08907 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 933365654

Centre: privat

Horari: dilirn

Sant Adria de Besos

Tarbula (08025137)
ctra. de Mataro, 26

08930 Sant Adria de Besos
Tel. 933815955

Centre: privat

Horari: didirn

Tarbula (08025137)

ctra. de Mataré, 26

08930 Sant Adria de Besos
Tel. 933815955

Centre: privat

Horari: ditrn-mati

Santa Coloma de Gramenet

Institut La Bastida (08037176)

c. Santa Eulalia, s/n

08921 Santa Coloma de Gramenet
Tel. 933924261

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Bergueda

Baga

Institut L'Alt Bergueda (08052891)
av. Salarich, 29

08695 Baga

Tel. 938244136

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Cerdanya

Puigcerda

Institut Pere Borrell (17005741)
c. Escoles Pies, 46

17520 Puigcerda

Tel. 972884642

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Garraf

Vilanovai la Geltru

Institut Manuel de Cabanyes
(08031711)

av. Francesc Macia, 110-114
08800 Vilanova i la Geltru

Tel. 938152250

Centre: public

Horari: dilirn-mati

Garrotxa

Olot

Escola Pia d'Olot (17002341)
pl. Clara, 9

17800 Olot

Tel. 972260212

Centre: privat

Horari: dilirn
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Centres
Girones

Girona

Vitae Girona (17010578)

c. Església de Sant Miquel, 18
17003 Girona

Tel. 934170514

Centre: privat

Horari: ditirn

Salt

Institut Salvador Espriu (17003203)
av. Folch i Torres, 4

17190 Salt

Tel. 972240246

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Maresme

Mataro

Escola Pia de Matard (08021107)
pl. Santa Anna, 1

08302 Matar6

Tel. 937901627

Centre: privat

Horari: ditrn-mati

Ensenyament concertat

Sant Antoni de Padua (08021089)
av. Puig i Cadafalch, 80

08303 Matar6

Tel. 937578489

Centre: privat

Horari: ditrn-mati

Pineda de Mar

Institut Joan Coromines (08047832)
c. Extremadura, 27

08397 Pineda de Mar

Tel. 937624709

Centre: public

Horari: ditrn-matf

Premia de Mar

Institut Premia de Mar (08072255)
c. Rafael de Casanova, s/n

08330 Premia de Mar

Tel. 937549282

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Santa Susanna

Institut Professional de Turisme
Equestre del Maresme (08077228)
¢. Salvador Espriu, 15

08398 Santa Susanna

Tel. 722196194
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Centre: public
Horari: ditrn-matf

Montsia

Amposta

Institut de Tecnificacié (43010888)
c. Franga, 19-21

43870 Amposta

Tel. 977707849

Centre: public

Horari: dirn-mati

Noguera

Balaguer

Institut Almata (25005727)
parc public el Reial

25600 Balaguer

Tel. 973445691

Centre: public

Horari: dilirn-mati

Osona

Centelles

Institut Pere Barnils (08044569)
av. Pere Barnils, s/n

08540 Centelles

Tel. 938812752

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Manlleu

Institut Antoni Pous i Argila
(08040552)

av. Roma, 260

08560 Manlleu

Tel. 938513705
Centre: public

Horari: diirn-mati

Vic

CEES VIC (08079195)
pca. del Mil-lenari, 2
08500 Vic

Tel. 600572508

Centre: privat
Horari: ditirn

El Seminari (08071408)
rda. Francesc Camprodon, 2
08500 Vic

Tel. 938861555

Centre: privat

Horari: ditirn

Pallars Sobira

Sort

Institut Hug Roger Il (25006291)
c¢. Joaquim Sostres, s/n

25560 Sort

Tel. 973620888

Centre: public

Horari: ditirn

Pla de I'Estany

Banyoles

Institut Pere Alsius i Torrent
(17000305)

c. Sardana, 17

17820 Banyoles

Tel. 972570991

Centre: public

Horari: ditrn-matf

Institut Pere Alsius i Torrent
(17000305)

c. Sardana, 17

17820 Banyoles

Tel. 972570991

Centre: public

Horari: diiirn-tarda

Pla d'Urgell

Mollerussa

Institut Mollerussa (25003202)
ctra. Torregrossa km. 1,9
25230 Mollerussa

Tel. 973600359

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Segria

Lleida

Institut Joan Or6 (25002787)
ctra. de Saragossa km. 464,2
25194 Lleida

Tel. 973268399

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Episcopal-Mare de Déu de
I'Academia (25002647)

c. Dr. Combelles, 38

25003 Lleida

Tel. 973263100

Centre: privat

Horari: dilirn

Ensenyament concertat

Selva

Lloret de Mar

Institut Rocagrossa (17006770)
c. Rosa Sensat, 1-11
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Centres
17310 Lloret de Mar

Tel. 972367489
Centre: public
Horari: ditrn-mati

Institut Rocagrossa (17006770)
c. Rosa Sensat, 1-11

17310 Lloret de Mar

Tel. 972367489

Centre: public

Horari: diiirn-tarda

Solsonés

Solsona

Arrels Il (25004309)

av. Cardenal Tarancon, s/n
25280 Solsona

Tel. 973480392

Centre: privat

Horari: ditirn

Ensenyament concertat

Tarragoneés

Tarragona

Institut Cal-lipolis (43009722)
Autovia de Salou, s/n

43006 Tarragona

Tel. 977544202

Centre: public

Horari: ditirn

Aula Magna (43012629)
av. Republica Argentina, 11
43007 Tarragona

Tel. null

Centre: privat

Horari: ditirn

Vallés Occidental

Badia del Valles

Institut de Badia del Vallés
(08042342)

c. Mallorca, s/n

08214 Badia del Vallés

Tel. 937187506

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Cerdanyola del Vallés

Vitae Campus (08075301)
Campus de la UAB, Edifici SAF 3
08193 Cerdanyola del Valles

Tel. 934170514

Centre: privat

Horari: ditirn

Rubi
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Regina Carmeli (08023803)
c. Sant Sebastia, 34

08191 Rubi

Tel. 936990353

Centre: privat

Horari: ditirn

Sabadell

Institut Agusti Serra i Fontanet
(08039203)

c. Vallmanya, 13-15

08207 Sabadell

Tel. 937230312

Centre: public

Horari: dilirn-mati

Ramar 2 (08037668)

c. Escola Pia, 27-39
08201 Sabadell

Tel. 937268383
Centre: privat

Horari: dilirn
Ensenyament concertat

Santa Clara (08044821)
c. Adriana, 14

08206 Sabadell

Tel. 937136460

Centre: privat

Horari: diirn-mati

Taulé Vilas (08024467)
Via Massagué 85
08201 Sabadell

Tel. 937252158

Centre: privat

Horari: dilirn

Sant Cugat del Valles

Institut Centre d'Alt Rendiment
Esportiu (08046694)

av. Alcalde Barnils, s/n

08174 Sant Cugat del Vallés

Tel. 936753950

Centre: public

Horari: diirn-mati

Terrassa

Institut Santa Eulalia (08043516)
av. Santa Eulalia, 72

08223 Terrassa

Tel. 937314089

Centre: public

Horari: diirn-mati

Gresol (08029957)

ctra. de Sabadell a Matadepera, Km 6

08226 Terrassa
Tel. 937870158
Centre: privat
Horari: ditirn

Vallés Oriental

Les Franqueses del Valles

Institut Lauro (08052906)

c. Asturies, 3

08520 Les Franqueses del Vallés
Tel. 938402852

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Llica d'Amunt

Institut de Llica (08052955)
av. dels Paisos Catalans, 26
08186 Llica d'Amunt

Tel. 938416625

Centre: public

Horari: ditirn-mati

Llinars del Valles

Ginebré (08045161)

c¢. Joaquim Costa (Perllongament)
08450 Llinars del Vallés

Tel. 938412547

Centre: privat

Horari: ditrn-mati

Mollet del Vallés

Institut Viceng Plantada (08021600)
c. Palau de Plegamans, 8

08100 Mollet del Valles

Tel. 935705812

Centre: public

Horari: ditrn-mati

Sant Gervasi (08021545)
c. Sabadell, 41

08100 Mollet del Valles
Tel. 935795430

Centre: privat

Horari: ditirn
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