Institut FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE

CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

Mila i Fontanals
Vilafranca del Penedes

CALENDARI delL BLOC ESPECIFIC CONFIRMAT per la FCF

01/09/2020 02/09/2020 03/09/2020 04/09/2020| 05/09/2020| 06/09/2020

07/09/2020 08/09/2020 09/09/2020 10/09/2020 11/09/2020| 12/09/2020( 13/09/2020

17:30h. reunié de
presentacio dels estudis.
(opcional pels alumnes de segon
perqué ja coneixen els procediments

del curs)
14/09/2020 15/09/2020 16/09/2020 17/09/2020 18/09/2020| 19/09/2020| 20/09/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:30-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) El. DES. PROFESSIONAL 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) |E3. METOD. Enseny. i entr. Fut. 2
21/09/2020 22/09/2020 23/09/2020 24/09/2020 25/09/2020( 26/09/2020| 27/09/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila

Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) El. DES. PROFESSIONAL 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) |E3. METOD. Enseny. i entr. Fut. 2




Institut

Milai

Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

28/09/2020 29/09/2020 30/09/2020 01/10/2020 02/10/2020| 03/10/2020( 04/10/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) El. DES. PROFESSIONAL 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) |E3. METOD. Enseny. i entr. Fut. 2
05/10/2020 06/10/2020 07/10/2020 08/10/2020 09/10/2020| 10/10/2020( 11/10/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-16.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) E1l. DES. PROFESSIONAL 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) [E3. METOD. Enseny. i entr. Fut. 2
16:00-18:00 INS Mila
El. DES. PROFESS. 2 AVALUACIO
12/10/2020 13/10/2020 14/10/2020 15/10/2020 16/10/2020| 17/10/2020| 18/10/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) E5. REGLES DEL JOC 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) [E3. METOD. Enseny. i entr. Fut. 2
17:00-19.00 INS Mila
E3. METOD. Enseny-entr. F2 AVAL
19/10/2020 20/10/2020 21/10/2020 22/10/2020 23/10/2020( 24/10/2020| 25/10/2020

15:00-19.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria)

15:00-19.00 INS Mila
E5. REGLES DEL JOC 2

15:00-17.00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Teoria)
17:00-19:00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Practica)

15:00-19.00 INS Mila
E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)




Institut

Milai

Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

26/10/2020 27/10/2020 28/10/2020 29/10/2020 30/10/2020| 31/10/2020( 01/11/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) E5. REGLES DEL JOC 2 Entrenament esportiu Il (Teoria)
17:00-19:00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Practica)
02/11/2020 03/11/2020 04/11/2020 05/11/2020 06/11/2020| 07/11/2020( 08/11/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-16.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) E5. REGLES DEL JOC 2 Entrenament esportiu Il (Teoria) [E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
16:00-18.00 INS Mila 17:00-19:00 INS Mila 17:00-19.00 INS Mila
E5. REGLES DEL JOC 2 AVAL Entrenament esportiu Il (Practica)|E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
09/11/2020 10/11/2020 11/11/2020 12/11/2020 13/11/2020| 14/11/2020| 15/11/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria) Entrenament esportiu Il (Teoria) [E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
17:00-19:00 INS Mila 17:00-19.00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Practica)|E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
16/11/2020 17/11/2020 18/11/2020 19/11/2020 20/11/2020( 21/11/2020| 22/11/2020

15:00-19.00 INS Mila
Bases anat./fisio. esport Il (Teoria)

15:00-17.00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Teoria)
17:00-19:00 INS Mila
Entrenament esportiu Il (Practica)

15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
17:00-19.00 INS Mila

E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)




Institut

Mila i Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

23/11/2020 24/11/2020 25/11/2020 26/11/2020 27/11/2020( 28/11/2020( 29/11/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases psicopedagogiques Il (T) Terminologia espec.estrangera (T]E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
17:00-19.00 INS Mila
E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
30/11/2020 01/12/2020 02/12/2020 03/12/2020 04/12/2020| 05/12/2020( 06/12/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases psicopedagogiques Il (T) Terminologia espec.estrangera (T]E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
17:00-19.00 INS Mila
E7. TEC Ind i Col 2 (TEC)
07/12/2020 08/12/2020 09/12/2020 10/12/2020 11/12/2020| 12/12/2020| 13/12/2020
15:00-17.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila
Terminologia espec.estrangera (T]E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
17:00-19:00 INS Mila 17:00-19.00 INS Mila
Equipaments esportius E7. TEC Ind i Col 2 (TEC) AVAL
14/12/2020 15/12/2020 16/12/2020 17/12/2020 18/12/2020| 19/12/2020| 20/12/2020
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2 Equipaments esportius E7. TECNICA Ind i Col 2 (POR)
21/12/2020 22/12/2020 23/12/2020 24/12/2020 25/12/2020| 26/12/2020| 27/12/2020




Institut FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

Mila i Fontanals
Vilafranca del Penedes

28/12/2020 29/12/2020 30/12/2020 31/12/2020 01/01/2021| 02/01/2021| 03/01/2021

04/01/2021 05/01/2021 06/01/2021 07/01/2021 08/01/2021| 09/01/2021| 10/01/2021

15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
E7. TECNICA Ind i Col 2 (POR)
17:00-19.00 INS Mila

E7. TECNICA Ind i Col 2 (POR)

11/01/2021 12/01/2021 13/01/2021 14/01/2021 15/01/2021| 16/01/2021| 17/01/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases psicopedagogiques Il (T) E7. TECNICA Ind i Col 2 (POR) AVAEquipaments esportius E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2

17:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2

18/01/2021 19/01/2021 20/01/2021 21/01/2021 22/01/2021| 23/01/2021| 24/01/2021

15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) Informatica basica aplicada




Institut

Milai

Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

25/01/2021 26/01/2021 27/01/2021 28/01/2021 29/01/2021| 30/01/2021| 31/01/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases psicopedagogiques Il (T) Informatica basica aplicada E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
17:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
01/02/2021 02/02/2021 03/02/2021 04/02/2021 05/02/2021| 06/02/2021| 07/02/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Bases psicopedagogiques Il (T) Informatica basica aplicada E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
17:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
08/02/2021 09/02/2021 10/02/2021 11/02/2021 12/02/2021| 13/02/2021| 14/02/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) Teoria i Sociologia de I'esport Il |E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2
17:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (TAC) 2 AVAL
15/02/2021 16/02/2021 17/02/2021 18/02/2021 19/02/2021| 20/02/2021| 21/02/2021

15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T)

15:00-19.00 INS Mila

E4. P.FiSICA 2

15:00-19.00 INS Mila
Teoria i Sociologia de I'esport Il

15:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2




Institut

Milai

Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

22/02/2021 23/02/2021 24/02/2021 25/02/2021 26/02/2021| 27/02/2021| 28/02/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) E4. P.FISICA 2 Teoria i Sociologia de I'esport Il |E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2
17:00-19.00 INS Mila
E4. P.FISICA 2
01/03/2021 02/03/2021 03/03/2021 04/03/2021 05/03/2021| 06/03/2021| 07/03/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) E4. P.FISICA 2 Teoria i Sociologia de I'esport Il |E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2
17:00-19.00 INS Mila
E4. P.FISICA 2
08/03/2021 09/03/2021 10/03/2021 11/03/2021 12/03/2021| 13/03/2021| 14/03/2021
15:00-17.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL 15:00-19.00 INS Mila
Bases psicopedagogiques Il (T) E4. P.FISICA 2 Teoria i Sociologia de I'esport Il
17:00-19:00 INS MILA 17:00-19.00 INS Mila
Org. | legislaci6 esport Il (Teoria) E4. P.FISICA 2
15/03/2021 16/03/2021 17/03/2021 18/03/2021 19/03/2021| 20/03/2021| 21/03/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
Org. | legislaci6 esport Il (Teoria) E4. P.FISICA 2 E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2
17:00-19.00 INS Mila 17:00-19.00 INS Mila
E4. P.FISICA 2 E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2
22/03/2021 23/03/2021 24/03/2021 25/03/2021 26/03/2021| 27/03/2021| 28/03/2021
15:00-17.00 INS Mila 15:00-17.00 CAMP MUNICIPAL
E4. P.FISICA 2 E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2

17:00-19.00 INS Mila
E4. P.FiSICA 2 AVALUACIO

17:00-19.00 INS Mila
E6. TAC i Sistemes Joc (JCOL) 2




Institut

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE

Mila i Fontanals CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

Vilafranca del Penedés

29/03/2021 30/03/2021 31/03/2021 01/04/2021 02/04/2021| 03/04/2021| 04/04/2021
05/04/2021 06/04/2021 07/04/2021 08/04/2021 09/04/2021| 10/04/2021| 11/04/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-17.00 INS Mila
E2. D.EQUIPS 2 E6. TAC i Sist Joc (JCOL) 2 AVA
12/04/2021 13/04/2021 14/04/2021 15/04/2021 16/04/2021| 17/04/2021| 18/04/2021
EXAMENS RECUPERACIO 15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
BLOC COMU | COMPLEMENT. E2. D.EQUIPS 2 E2. D.EQUIPS 2
19/04/2021 20/04/2021 21/04/2021 22/04/2021 23/04/2021| 24/04/2021| 25/04/2021
15:00-19.00 INS Mila 15:00-19.00 INS Mila
E2. D.EQUIPS 2 E2. D.EQUIPS 2




Institut

Mila i Fontanals
Vilafranca del Penedes

FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

26/04/2021 27/04/2021 28/04/2021 29/04/2021 30/04/2021| 01/05/2021| 02/05/2021

15:00-17.00 INS Mila

E2. D.EQUIPS 2

17:00-19.00 INS Mila

E2. D.EQUIPS 2 AVALUACIO
03/05/2021 04/05/2021 05/05/2021 06/05/2021 07/05/2021| 08/05/2021| 09/05/2021
10/05/2021 11/05/2021 12/05/2021 13/05/2021 14/05/2021| 15/05/2021| 16/05/2021

EXAMENS DE RECUPERACIO
DEL BLOC ESPECIFIC




Institut FUTBOL 2n nivell - HORARI CURS 20-21. HORARIS DE
CLASSE: DE 15.00 A 19.00 HORES.

Mila i Fontanals
Vilafranca del Penedes

Matéria Professor
C1: Bases anatomiques i fisiologiques de I'esport 11 Ilvan Artigas
C2: Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i I'entrenament Il Ilvan Artigas
Bloc comi C3: Entrenament esportiu Il Laia Arumi
C4: Organitzacio i legislacio de I'esport |l Ivan Artigas
C5: Teoria i sociologia de |"esport Laia Arumi
E1: Desenvolupament professional Il Javier Gbmez
E2: Direcci6 d'equips I Cesar Frattarola
E3: Metodologia de I'ensenyament i I'entrenament del futbol 1 Ceésar Frattarola
Bloc especific E4: Preparacio fisica Il Javier Gdbmez
E5: Regles del joc I Xavi Peco
E6: T'actica i sistemes de joc Il (E6A: Tac. - E6B: Joc col.) Ceésar Frattarola
E7: Técnica individual i col. Il (E7A: Téc i/c - E7B: Porters) César Frattarola-Gerard Berenguer
D1: Terminologia especifica estrangera Laia Arumi
Bloc complementari D2: Equipaments esportius Laia Arumi
D3: Informatica basica aplicada Laia Arumi

[ Emplenament groc: Festiu |
Materia impartida pel professorat de la Federacié Catalana de Futbol
Materia impartida pel professorat del Departament d'Ensenyament


































