Institut FUTBOL 1r nivell - HORARI CURS 20 - 21.
HORARI DE CLASSES DE 15.00 A 19.00 HORES.

Milai Fontanals

Vilafranca del Penedés

| 31| 1
CALENDARI DEL BLOC ESPECIFIC CONFIRMAT per la FCF
01/09/2020 02/09/2020 03/09/2020 04/09/2020 05/09/2020 | 06/09/2020
07/09/2020 08/09/2020 09/09/2020 10/09/2020 11/09/2020 12/09/2020 | 13/09/2020
17:30h. reuni6 de
presentacié dels estudis.
14/09/2020 15/09/2020 16/09/2020 17/09/2020 18/09/2020 19/09/2020 | 20/09/2020
15.30-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.3 METODOL. ens. i entr. Futbol 1 |BASES PSICOPEDAGOGIQUES
21/09/2020 22/09/2020 23/09/2020 24/09/2020 25/09/2020 26/09/2020 | 27/09/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.3 METODOL. ens. i entr. Futhol 1 |BASES PSICOPEDAGOGIQUES




Institut

Milai Fontanals

Vilafranca del Penedés

FUTBOL 1r nivell - HORARI CURS 20 - 21.

HORARI DE CLASSES DE 15.00 A 19.00 HORES.

28/09/2020 29/09/2020 30/09/2020 01/10/2020 | 02/10/2020 03/10/2020 | 04/10/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.3 METODOL. ens. i entr. Futbol 1  |BASES PSICOPEDAGOGIQUES

05/10/2020 06/10/2020 07/10/2020 08/10/2020 09/10/2020 10/10/2020| 11/10/2020
15.00-16.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.3 METODOL. ens. i entr. Futbol 1  |BASES PSICOPEDAGOGIQUES
16.00-18.00 H : INS MILA
E.3 METODOL. 1 AVALUACIO

12/10/2020 13/10/2020 14/10/2020 15/10/2020 16/10/2020 17/10/2020 | 18/10/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC) BASES PSICOPEDAGOGIQUES

19/10/2020 20/10/2020 21/10/2020 22/10/2020 23/10/2020 24/10/2020 | 25/10/2020

15.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC)

15.00-17.00 H: INS MILA
BASES PSICOPEDAGOGIQUES
17.00-19.00: INS MILA

BASES ANATOMIQUES




Institut FUTBOL 1r nivell - HORARI CURS 20 - 21.
HORARI DE CLASSES DE 15.00 A 19.00 HORES.

Milai Fontanals

Vilafranca del Penedés

26/10/2020 27/10/2020 28/10/2020 29/10/2020 | 30/10/2020 31/10/2020 | 01/11/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC) BASES ANATOMIQUES

02/11/2020 03/11/2020 04/11/2020 05/11/2020 06/11/2020 07/11/2020 | 08/11/2020
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC) BASES ANATOMIQUES

17.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC)

09/11/2020 10/11/2020 11/11/2020 12/11/2020 13/11/2020 14/11/2020 | 15/11/2020
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-17.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC) BASES ANATOMIQUES E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC)
17.00-19.00 H : INS MILA 17.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (TEC) E.8 TECNICA Ind-Col.1 AVALUACIO

16/11/2020 17/11/2020 18/11/2020 19/11/2020 20/11/2020 21/11/2020 | 22/11/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-17.00 H: INS MILA

E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1 BASES ANATOMIQUES
17.00-19.00: INS MILA
ENTRENAMENT ESPORTIU 1
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23/11/2020 24/11/2020 25/11/2020 26/11/2020 | 27/11/2020 28/11/2020 | 29/11/2020

15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1

30/11/2020 01/12/2020 02/12/2020 03/12/2020 04/12/2020 05/12/2020 | 06/12/2020

15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1

07/12/2020 08/12/2020 09/12/2020 10/12/2020 11/12/2020| 12/12/2020| 13/12/2020
15.00-19.00 H : INS MILA 15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL
ENTRENAMENT ESPORTIU 1 |E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1
17.00-19.00 H : INS MILA

E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1

14/12/2020 15/12/2020 16/12/2020 17/12/2020 18/12/2020| 19/12/2020| 20/12/2020
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-17.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1  |E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1
17.00-19.00 H : INS MILA 17.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes de Joc (Tac) 1 E.7 TAC i Sist. Joc (Tac) 1 AVAL

21/12/2020 22/12/2020 23/12/2020 24/12/2020 25/12/2020( 26/12/2020| 27/12/2020
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Milai Fontanals

FUTBOL 1r nivell - HORARI CURS 20 - 21.

HORARI DE CLASSES DE 15.00 A 19.00 HORES.
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28/12/2020 29/12/2020 30/12/2020 31/12/2020 01/01/2021( 02/01/2021| 03/01/2021
04/01/2021 05/01/2021 06/01/2021 07/01/2021 08/01/2021| 09/01/2021| 10/01/2021
11/01/2021 12/01/2021 13/01/2021 14/01/2021 15/01/2021| 16/01/2021( 17/01/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc Jcon) 1 ORGANITZACIO | LEGISLACIO |E.2 D.EQUIPS 1
18/01/2021 19/01/2021 20/01/2021 21/01/2021 22/01/2021| 23/01/2021| 24/01/2021

15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1
17.00-19.00 H : INS MILA

E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1

15.00-17.00: INS MILA
ORGANITZACIO | LEGISLACIO
17.00-19.00: INS MILA
FONAMENTS SOCIOLOGICS

15.00-19.00 H : INS MILA
E.2 D.EQUIPS 1
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25/01/2021 26/01/2021 27/01/2021 28/01/2021 29/01/2021| 30/01/2021| 31/01/2021
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1 FONAMENTS SOCIOLOGICS  |E1. DES. PROF. 1
17.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1

01/02/2021 02/02/2021 03/02/2021 04/02/2021 05/02/2021| 06/02/2021| 07/02/2021
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-17.00: INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1 |E1. DES. PROF. 1
17.00-19.00 H : INS MILA 17.00-19.00: INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1 FONAMENTS SOCIOLOGICS

08/02/2021 09/02/2021 10/02/2021 11/02/2021 12/02/2021| 13/02/2021| 14/02/2021
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA 15:00-17:00 INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1 |E.2 D.EQUIPS 1 AVALUACIO
17.00-19.00 H : INS MILA 17:00-19:00 H INS MILA
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1 E1. DES. PROF. 1 AVALUACIO

15/02/2021 16/02/2021 17/02/2021 18/02/2021 19/02/2021| 20/02/2021| 21/02/2021

15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL
E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1
17.00-19.00 H : INS MILA

E.7 TAC i Sistemes Joc (JCOL) 1

15.00-19.00 H : INS MILA
ENTRENAMENT ESPORTIU 1

15.00-17.00 H : INS MILA
E.7 TAC i Sist. Joc (JCOL) 1 AVAL
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22/02/2021 23/02/2021 24/02/2021 25/02/2021 26/02/2021| 27/02/2021| 28/02/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E5. REG. JOC 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1 [E.8 TECNICA Ind i Col 1 (POR)
01/03/2021 02/03/2021 03/03/2021 04/03/2021 05/03/2021| 06/03/2021| 07/03/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL
E5. REG. JOC 1 ENTRENAMENT ESPORTIU 1 |E.8 TECNICA Ind i Col 1 (POR)
17.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TECNICA Ind i Col 1 (POR)
08/03/2021 09/03/2021 10/03/2021 11/03/2021 12/03/2021| 13/03/2021| 14/03/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E5. REG. JOC 1 TERMINOLOGIA CATALANA E6. SEGURETAT ESPORTIVA 1
15/03/2021 16/03/2021 17/03/2021 18/03/2021 19/03/2021| 20/03/2021| 21/03/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-17.00: INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E5. REG. JOC 1 TERMINOLOGIA CATALANA E6. SEGURETAT ESPORTIVA 1
17.00-19.00: INS MILA
FON. ESPORT ADAPTAT
22/03/2021 23/03/2021 24/03/2021 25/03/2021 26/03/2021| 27/03/2021| 28/03/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15:00-17:00 INS MILA
E5. REG. JOC 1 FON. ESPORT ADAPTAT E6. S. ESPORTIVA 1 AVALUAC.
17.00-19.00 H : INS MILA
E.8 TEC 1 (POR) AVALUACIO
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29/03/2021 30/03/2021 31/03/2021 01/04/2021 02/04/2021| 03/04/2021| 04/04/2021
05/04/2021 06/04/2021 07/04/2021 08/04/2021 09/04/2021| 10/04/2021| 11/04/2021
15:00-17:00 INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E5. REG. JOC 1 FON. ESPORT ADAPTAT E.4 P.FISICA 1

17:00-19:00 H INS MILA
E5. REG. JOC 1 (AVALUACIO)

12/04/2021 13/04/2021 14/04/2021 15/04/2021 16/04/2021| 17/04/2021| 18/04/2021
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA
E.4 P.FiSICA 1 PRIMERS AUXILIS
17.00-19.00 H : INS MILA
E.4 P.FiSICA 1

19/04/2021 20/04/2021 21/04/2021 22/04/2021 23/04/2021| 24/04/2021| 25/04/2021
15:00-17:00 CAMP MUNICIPAL 15.00-19.00 H : INS MILA
E.4 P.FISICA 1 PRIMERS AUXILIS

17.00-19.00 H : INS MILA
E.4 P.FISICA 1
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| 26/04/2021 27/04/2021 28/04/2021 29/04/2021 30/04/2021| 01/05/2021| 02/05/2021
15:00-16:00 INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
E.4 P.FISICA 1 PRIMERS AUXILIS
16:00-18:00 INS MILA
E.4 P.FiSICA 1 AVALUACIO
03/05/2021 04/05/2021 05/05/2021 06/05/2021 07/05/2021| 08/05/2021| 09/05/2021
15.00-19.00 H : INS MILA
PRIMERS AUXILIS
10/05/2021 11/05/2021 12/05/2021 13/05/2021 14/05/2021| 15/05/2021| 16/05/2021
15.00-19.00 H : INS MILA 15.00-19.00 H : INS MILA
EXAMENS RECUPERACIO PRIMERS AUXILIS
BLOC ESPECIFIC
17/05/2021 18/05/2021 19/05/2021 20/05/2021 21/05/2021| 22/05/2021| 23/05/2021

15.00-19.00 H : INS MILA
PRIMERS AUXILIS
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Bloc especific

E5:

Regles del joc 1

César Frattarola

EG6:

Seguretat esportiva

Javier Gomez

E7A: Tactica i sistemes de joc 1 - E7B: JOC COL.LECTIU

Ceésar Frattarola

E8A: Tecnica individual i col. 1 - ES8B: :PORTERS

César Frattarola-Javier Gomez

D1:

Terminologia especifica catalana

Bienve Gémez

Bloc complementari

D2:

Fonaments de I'esport adaptat

Bienve Gomez

IMPLENAMENT GROC:

FESTIU |

Materia impartida pel professorat de la Federacié Catalana de Futbol
Matéria impartida pel professorat del Departament d'Ensenyament

24/05/2021 25/05/2021 26/05/2021 27/05/2021 28/05/2021| 29/05/2021| 30/05/2021
15.00-19.00 H : INS MILA
EXAMENS RECUPERACIO DE:
BLOC COMU | COMPLEMENTARI
31/05/2021 01/06/2021 02/06/2021 03/06/2021 04/06/2021| 05/06/2021| 06/06/2021
Materia Professor
C1: Bases anatomiques i fisiologiques de I'esport 1 Bienve GOmez
C2: Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i I'entrenament 1|Bienve GOmez
Bloc com C3: Entrenament esportiu 1 B?enve Gobmez
C4: Fonaments sociologics de I'esport Bienve Gomez
C5: Organitzacio i legislacié de I'esport 1 Bienve GOmez
C6: Primers auxilis i higiene en I'esport Bienve Gomez
E1: Desenvolupament professional 1 César Frattarola
E2: Direcci6 d'equips 1 César Frattarola
E3: Metodologia de I'ensenyament i I'entrenament del futbol 1 Cesar Frattarola
E4: Preparacio fisica 1 Xavier Peco




