Generalitat de Catalunya
“ I Departament
1LY, d’Ensenyament

CFGS
ACTIVITATS
FISIQUES I
ESPORTIVES

Curs 2017-2018

Institut Mila i Fontanals
(Vilafranca del Penedeés)

Aquests estudis capaciten per
ensenyar 1 dinamitzar jocs,
activitats fisicoesportives
recreatives, individuals i d’equip, i
activitats de condicionament fisic
basic, adaptades a les
caracteristiques de l'entorn i de les

persones participants.

La durada és de 2.000 hores
(1.590 en un centre educatiu i 410
en un centre de treball)

distribuides en 2 cursos academics.

Contacte:

Adreca: Carrer Torrelles de Foix, S/N.

08720 Vilafranca del Penedeés

Telefon: 938 172018

Fax: 938 902 350
www.insmilaifontanals.cat
insmilaifontanals@xtec.cat

Credits

* Jocs i activitats fisiques recreatives per a
animacié (120 hores)

* Activitats fisicoesportives individuals (180
hores)

* Activitats fisicoesportives d'equip (210
hores)

* Activitats fisicoesportives amb aparells
(150 hores) ™

* Fonaments bioldgics i bases del condicio-
nament fisic (210 hores)

* Organitzacié i gestié d’'una petita empresa
d’activitats de temps de lleure i socioeduca-
tives (90 hores)

* Primers auxilis (30 hores)

* Salvament aquatic (60 hores)

* Animacio i dinamica de grups (120 hores)
* Metodologia didactica de les activitats
fisicoesportives (120 hores)

e Activitats fisiques per a persones amb
discapacitats (30 hores)

e Formaci6 i orientacié laboral (60 hores)

* Formacio en centres de treball (410 hores)
¢ Sintesi (60 hores)
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Sortides

professionals

Accés

® Tenen accés directe al cicle les perso-
nes que compleixen algun dels requisits
seguents:

e Tenir el titol de batxillerat,

* Haver superat el curs de formacié
especific per a I'accés als cicles de
grau superior (CAS) d’acord amb 'opci6
cursada,

e Tenir el titol de téecnic especialista,
técnic superior o equivalent,

® Haver superat el segon curs de batxil-
lerat de qualsevol modalitat de batxille-
rat experimental,

* Haver superat el curs d'orientacié uni-
versitaria (COU) o el preuniversitari,

* Tenir qualsevol titulacié universitaria o
una d’equivalent,

* Haver superat la prova d'accés a la
universitat per a més grans de 25 anys.

« La superaci6 d’aquest cicle formatiu
permet accedir al moén laboral com a:
« Promotor o promotora, animador o
animadora i monitor o monitora
d’activitats fisicoesportives;

« Coordinador o coordinadora d’activi-
tats poliesportives, i

Preinscripcio

Generalitat de Catalunya

' Departament d'Ensenyament
Direccio General d’Atencié a la Familia
i Comunitat Educativa

« Socorrista.

Calendari de preinscripcié 2017-2018
Ensenyaments postobligatoris
(cicles formatius de grau superior)

Fases de la preinscripcio Dates

Difusi6 de I'oferta de places provisional 12 de maig
Presentacid de sol-licituds 25 al 31 de maig
Presentacid de documentacid fins el 2 de juny.
Llistes amb el barem provisional 21 de juny
Reclamacions al barem provisional 22 al 26 de juny
Llistes amb el barem un cop resoltes les

Sortides

També poden accedir les persones amb el

titol de toenic del mateix iti i del cicl reclamacions 28 do juny d . .
itol de tecnic del mateix itinerari del cicle Sorteig nimero de desempat 29 de juny
1 : Llista ordenada 3 de juliol aca emlques
al qual volen accedir.
Les persones que no compleixen ca Publicacio oferta de places definitiva 11 de juliol . 3 ;
o . . 4 L = Publicaci6 de les llistes d'admesos | llsta - Amb aquests estudis s'obté el titol de
dels requisits esmentats han de espera 12 de juliol

técnic superior o técnica superior,

superar una prova d'accés. Per
presentar-s’hi cal tenir complerts 19 anys o

Periode de matriculaci ordinaria 13 al 20 de juliol |

que permet accedir a qualsevol estudi

bé complir-los durant ’'any natural en que
es realitza la prova.

* ATENCIO: Recordem que tant per la preinscripcid com per la matricula, s'ha
de sol-licitar dia i hora per presentar la documentacid, a través de la pagina
web: insmilaifontanals.cat/citaprevia.

uni- versitari oficial de grau.



